
Programmation de la formation de l’ARPO - Hiver 2026
POUR VOUS INSCRIRE

Version: 6-20260114
 ✏  Formulaire d’inscription

ENDROIT IDENTIFICATEUR JOUR HEURES NIVEAU TYPE *  
Voir la note SEMAINE 1 SEMAIN 2 SEMAINE 3 NOMBRE DE 

RENCONTRES
DURÉE DE LA 
RENCONTRE

DURÉE 
TOTALE COÛT NOMBRE DE 

TERRAINS
NOMBRE DE 

PARTICIPANTS FORMATEURS

BLOC 1 - JANVIER 2026 - Inscriptions: À partir du mardi 16 décembre  ✏  Formulaire d’inscription

1 CPO B1-H301-BOUM lundi  15:00 - 17:00 🟦 3.0 Formation lun. 12 janv. 2026 lun. 19 janv. 2026 lun. 26 janv. 2026 3 2 heures 6 heures
$89.25 + 

taxes 2 8 Marc Boucher

2 CPO B1-H101-LACM mercredi  15:00 - 17:00 ⬜
Débutant à 

1.5 Formation mer. 14 janv. 2026 mer. 21 janv. 2026 mer. 28 janv. 2026 3 2 heures 6 heures
$89.25 + 

taxes 2 8 Manon Lacasse

3 CPO B1-H251-ROSS mercredi  15:00 - 17:00 🟪 2.5 Formation mer. 14 janv. 2026 mer. 21 janv. 2026 mer. 28 janv. 2026 3 2 heures 6 heures $89.25 + 
taxes

2 8 Diane Ross

BLOC 2 - FÉVRIER 2026 - Inscriptions: À partir du mardi 3 janvier  ✏  Formulaire d’inscription

4 CPO B2-H302-BOUM lundi  15:00 - 17:00 🟦 3.0 Formation lun. 2 févr. 2026 lun. 9 févr. 2026 lun. 16 févr. 2026 3 2 heures 6 heures
$89.25 + 

taxes 2 8 Marc Boucher

5 CPO B2-H102-LACM mercredi  15:00 - 17:00 ⬜
Débutant à 

1.5
Formation mer. 4 févr. 2026 mer. 11 févr. 2026 mer. 18 févr. 2026 3 2 heures 6 heures $89.25 + 

taxes
2 8 Manon Lacasse

6 CPO B2-H252-ROSS mercredi  15:00 - 17:00 🟪 2.5 Formation mer. 4 févr. 2026 mer. 11 févr. 2026 mer. 18 févr. 2026 3 2 heures 6 heures
$89.25 + 

taxes 2 8 Diane Ross

BLOC 3 - MARS 2026 - Inscriptions: À partir du mercredi 14 janvier  ✏  Formulaire d’inscription

7 CPO B3-H303-BOUM lundi  15:00 - 17:00 🟦 3.0 Formation lun. 2 mars 2026 lun. 9 mars 2026 lun. 16 mars 2026 3 2 heures 6 heures $89.25 + 
taxes

2 8 Marc Boucher

8 CPO B3-H103-LACM mercredi  15:00 - 17:00 ⬜
Débutant à 

1.5
Formation mer. 4 mars 2026 mer. 11 mars 2026 mer. 18 mars 2026 3 2 heures 6 heures $89.25 + 

taxes
2 8 Manon Lacasse

9 CPO B3-H253-ROSS mercredi  15:00 - 17:00 🟪 2.5 Formation mer. 4 mars 2026 mer. 11 mars 2026 mer. 18 mars 2026 3 2 heures 6 heures $89.25 + 
taxes

2 8 Diane Ross

BLOC 4 - AVRIL 2026 - Inscriptions: à déterminer  ✏  Formulaire d’inscription

10 CPO B4-H304-BOUM lundi  15:00 - 17:00 🟦 3.0 Formation lun. 6 avr. 2026 lun. 13 avr. 2026 lun. 20 avr. 2026 3 2 heures 6 heures
$89.25 + 

taxes 2 8 Marc Boucher

11 CPO B4-H104-LACM mercredi  15:00 - 17:00 ⬜
Débutant à 

1.5 Formation mer. 8 avr. 2026 mer. 15 avr. 2026 mer. 22 avr. 2026 3 2 heures 6 heures
$89.25 + 

taxes 2 8 Manon Lacasse

12 CPO B4-H254-ROSS mercredi  15:00 - 17:00 🟪 2.5 Formation mer. 8 avr. 2026 mer. 15 avr. 2026 mer. 22 avr. 2026 3 2 heures 6 heures
$89.25 + 

taxes 2 8 Diane Ross

* Note: TYPE
Formation 3 rencontres, théorie, démonstrations, exercises et rétroactions du formateur.
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