
Heures Lundi T J Mardi T J Mercredi T J Jeudi T J Vendredi T J Samedi T J Dimanche T J
9h-11h Niveau 3.0 

Double féminin
E. Lanteigne

4 16 Niveau 3.5-4.0 
Double masculin

René Périard

5 20 Niveau 3.0-3.5 
Double masculin

André D'Astous

3 12 Niveau 3.0-3.5
Double mixte

Jacques Belisle

4 16 Niveau 3.0 
Méli-mélo

Carole Robitaille

3 12 Niveau 3.5-4.0
Méli-mélo

Martin Bujold

9 36 10h-12h 
Niveau 4.0 

Double mixte fixe
Martin Bujold

6 24

Niveau 3.5 
Double masculin
Jacques Bélisle

5 20 Niveau 3.0-3.5 
Méli-mélo 60+

Jean-Louis Hamel

3 12 Niveau 3.5-4.0
Double mixte fixe
Bernard Dupont

3 12 Niveau 3.5 
Double féminin
Pauline Salvas

5 20 Niveau 4.0+
Double féminin

Double masculin
Jacinthe Doxtater

6 24 CPO

11h-13h Niveau 3.5
Méli-mélo

Nicole Séguin

5 20 Niveau 4.0+
Double féminin (Échelle)

Pierrette Guitard

4 16 Niveau 2.5-3.0
Méli-mélo

Hélène Larouche

6 24 Niveau 2.5-3.0
Méli-mélo

Linda Richard

5 20 Niveau 3.5-4.0
Double mixte fixe
Richard St-Jean

9 36

Niveau 3.0
Méli-mélo

Claude Veilleux

4 16 Niveau 2.5-3.0
Double féminin
Linda Richard

5 20 Niveau 3.0-3.5 
Double féminin

Louise Blanchard

3 12 Niveau 4.0 +
Méli-mélo (Échelle)

Jacinthe Doxtater

4 16 CPO

13h-15h Niveau 1.0-2.0 
Méli-mélo

Manon Lacasse

5 20 Niveau 3.5
Double féminin
Pauline  Salvas

5 20 Niveau 2.5-3.0
Méli-mélo

Lucie Pleau

4 16 Niveau 2.5-3.0
Méli-mélo

Sandra Nolette

3 12

Niveau 3.0
Méli-mélo

Elaine Laroche

4 16 CPO Niveau 3.0-3.5
Méli-mélo

Claude Veilleux

4 16 Niveau 2.5-3.0
Méli-mélo

Lucie Pleau

4 16

15h à 17h CPO Niveau 2.0-2.5
Méli-mélo

Manon Lacasse

6 24 Niveau 2.5-3.0 
Meli melo

Claire Girard

3 12 CPO

CPO CPO CPO CPO CPO CPO

17h-19h CPO Niveau 2.5-3.0
Méli-mélo

Karine Cadieux

3 12 Niveau 2.5-3.0
Méli mélo

Julie Hudon

3 12 Niveau 3.5-4.0
Double mixte fixe
Stephan Robert

4 16 CPO CPO

19h-21h Niveau 2.5-3.0
Méli-mélo
Julie Morin

3 12 Niveau 3.5-4.0
Méli-mélo

Shawn Robertson

5 20 Niveau 4.0-4.5
Double masculin
Double féminin

Double mixte
Pierrette Guitard

5 20 Niveau 3.0-3.5
Méli-mélo

Ann Saumier

3 12 CPO

Niveau 4.0-4.5
Double masculin
Stephan Robert

3 12 Niveau 3.0-3.5 
Méli-mélo

Hélène Boucher

3 12 Niveau 3.5
Double mixte

Nathalie Matte

4 16 Niveau 3.0.3.5
Double masculin

Jocelyn Danis

3 12 CPO

CPO Niveau 2.5-3.0
Méli-mélo
Julie Morin

3 12 CPO CPO

Saison Printemps 2026 - CPO - 13 avril au 28 juin 2026
ARPO - Calendrier ligues Printemps 2026


